
2.1.

resuscitace
Volejte 112 zjistěte stav

3. 4.

112

2 vdechY

112

UMĚLÉ DÝCHÁNÍ MASÁŽ SRDCE

30X

5. PŘÍJEZD zzs
1.

2.

3.

4.

5.

NEBOJTE SE POMOCT
zAVOLEJTE POMOC 122 - 155 - 158

ZKONTROLUJTE STAV ZRANĚNÉHO

ZAHAJTE RESUSCITACI 

2X VDECH, 30X MASÁŽ SRDCE

VYČKEJTE PŘÍJEZDU ZÁCHRANNÉ SLUŽBY


